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VANAF DE BESTUURSTAFEL
De eerste ronden zijn ondertussen weer
geschaatst op de ijsbaan. Ook dit seizoen heeft
de trend zich doorgezet en staan we net als
voorgaande seizoenen telkens met iets minder
Draai schaatsers op het ijs. Om tot een
schaatsseizoen te komen voor de vereniging is
veel voorbereiding nodig. We zijn ontzettend blij
dat we voor alle uren onze trainersbezetting
weer op orde hebben gekregen. Naast
voorbereidingen voor op het ijs zijn ook
voorbereidingen naast het ijs erg belangrijk. In
de zomermaanden hebben we de ALV uitvoerig
voorbereid als bestuur. Het was fijn dat de
trouwe leden weer op de ALV kwamen, maar we
hopen elke keer dat toch meer leden komen. We
hebben nog geen nieuwe penningmeester
gevonden en daarom hebben we op de ALV
besloten dat dit extern onder gebracht gaat
worden. Naast het verplichte deel van de ALV
proberen we na de pauze altijd een leuk,
leerzaam en interactief programma neer te
zetten. Tijs en Rowen gaven ons een mooi
inkijkje in alles wat komt kijken bij de
communicatie vanuit onze club. Jan van der
Molen nam ons mee in wat er allemaal speelt als
je een seizoen het jeugdschaatsen moet
organiseren. En tot slot zette Mart ons geesten
op scherp met een prikkelende presentatie over
het “recreatief” schaatsen. Als bestuur hebben
we weer genoten. Wil je als lid volgend jaar ook
iets bijdragen aan onze ALV, laat het me dan
vooral weten! Ik wens één ieder een sportief
schaatsseizoen toe en hoop jullie op het ijs te
zien.

Ter informatie: op 21 november wordt de
contribitie geïnd. 
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VOORSTELLEN
Ik ben Laura Meinsma , 24 jaar oud en woon in
Heerhugowaard in de Draai met mijn partner en
onze 2 kinderen.

Ik ben al erg lang lid van de Draai, sinds ik een
jaar of 6 ben. Mijn vader is namelijk
schaatstrainer op de zaterdagochtend. Ik ben er
een aantal jaar uitgeweest, maar ben nu weer
begonnen. 

Sinds oktober heb ik officeel Anita haar taken
overgenomen en hier heb ik heel veel zin in.

Ik ben Laura Meinsma , 24 jaar oud en woon in
Heerhugowaard in de Draai met mijn partner en
onze 2 kinderen.

Ik ben al erg lang lid van de Draai, sinds ik een
jaar of 6 ben. Mijn vader is namelijk
schaatstrainer op de zaterdagochtend. Ik ben er
een aantal jaar uitgeweest, maar ben nu weer
begonnen. 

Sinds oktober heb ik officeel Anita haar taken
overgenomen en hier heb ik heel veel zin in.



WINTERSEIZOEN

Het winterseizoen is weer begonnen!Het winterseizoen is weer begonnen!



Recreatief schaatsen bij HSC de Draai blijft leuk
om te doen.

Iedere woensdagochtend wordt kunstijsbaan de
Meent opgesierd met Draaileden in hun
clubkleding.

Jarenlang heeft Magda twee groepen begeleid. 
Dit seizoen doet Magda één groep en vertrouwt
zij de andere groep toe aan Martijn Wortel.
Wij zien daarbij blije gezichten en gedreven
rijders om de techniek van het schaatsen te
perfectioneren.

Samen met Kees Kruithof zijn op de woensdag
de groepen voorzien van een trainer.
Daarnaast zijn er trainingen voor recreanten op
de woensdagavond, donderdagavond en
maandagavond. 

Het toerschaats uur op maandagavond is een
pittige training van 21.30 tot 22.30 uur.

Dit is een speciaal trainingsabonnement via de
Meent en de training wordt geven door Mart.

Het ouderkind schaatsen is in samenwerking
met Richtje Taal en voor HSC de Draai is Jan van
der Molen de contactpersoon. 

Zie onze website met de trainingsuren voor
recreanten. 

Tijdens de jaarwisseling proberen er iets gezelligs
van te maken.
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Tijdens de jaarwisseling proberen er iets gezelligs
van te maken.

Zoals jaarlijks van toepassing is, zijn de 50/100
ronden in voorbereiding.

In de volgende nieuwsbrief rond het nieuwe jaar
meer….

Veel plezier op het ijs!
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De zomer is weer voorbij en we kunnen weer
gaan schaatsen.
Helaas is de wedstrijdgroep aardig gekrompen.

Het programma voor ijsbaan De Meent is
inmiddels bekend en er zijn nog 3
clubwedstrijden,
pupillenwedstrijden, categorie wedstrijden en
wat overige wedstrijden.
Op de website is het baanprogramma waar
Draaileden aan mee kunnen doen geplaatst.
De trainingsuren zijn hetzelfde gebleven als
vorig seizoen. 

Het seizoen in Alkmaar is pas net begonnen
maar er zijn al rijders van ons die wedstrijden
gereden hebben  op andere banen in
Heerenveen en Leeuwarden. 

Op 17-10 heeft Charissa de Mes een clubrecord
gereden op de 1500 in een tijd van 2:11.24
Deze stond op naam van Daniëlle bakker die in
00/01 een tijd reed van 2:17.74

Op 18-10 heeft Charissa de Mes een clubrecord
gereden op de 1000 in een tijd van 1:24.61 deze
stond ook op naam van Daniëlle bakker die in
00/01 een tijd reed van 1:28.24

Op 18-10 heeft Charissa de Mes een clubrecord
gereden op de 500 in een tijd van 43.30 deze
stond op naam van Hanneke Weel die in 04/05
een tijd reed van 44.42
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Op 11-10 heeft Emiel van Wees  een clubrecord
gereden op de 3000 in een tijd van 4:02.41
Deze stond op naam van Gerjan Norg die in
97/98 een tijd reed van 4:07.15

In de loop van het seizoen zullen Draaileden
hopelijk veel PR’s, beste seizoentijden en wie
weet nog wel wat clubrecords rijden !

Laura Meinsma
wedstrijdsecretaris

Op 11-10 heeft Emiel van Wees  een clubrecord
gereden op de 3000 in een tijd van 4:02.41
Deze stond op naam van Gerjan Norg die in
97/98 een tijd reed van 4:07.15

In de loop van het seizoen zullen Draaileden
hopelijk veel PR’s, beste seizoentijden en wie
weet nog wel wat clubrecords rijden !

Laura Meinsma
wedstrijdsecretaris

WEDSTRIJDSCHAATSEN



Het jeugdschaatsen is weer begonnen. Op de
zaterdag ochtend op 17 oktober en of de
woensdag middag op 21 oktober. We zijn gestart
met 30 kinderen op de zaterdag ochtend en 15
kinderen op de woensdag middag.

De jeugdschaatsbegeleiders zijn:

Voor groepje 1:
Ivar van Osch
Tijs Brandhoff

Voor groepje 2:
Peter Meinsma
Jaap de groot

Op de woensdag worden de kinderen van de
diverse clubs hoofdzakelijk op niveau ingedeeld.

Daar hebben we nu 5 groepjes. De begeleiders
zijn:

Richtje Taal
Jolijn Tavenier
Pé Oudhuis
Jasper Zandijk
Jan van der Molen

In totaal meer dan 50 kinderen.

Er worden ook weer activiteiten georganiseerd
o.a.

2x een jeugdschaatswedstrijd
2x ouder-kind schaatsen
Sinterklaas op het ijs
Vriendjes en vriendinnetjes dag
rondjes rijden
Mini elfstedentocht
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TER NAGEDACHTENIS 
Afgelopen kwartaal hebben wij afscheid moeten
nemen van drie mensen die veel hebben betekend
voor HSC de Draai. Wij zijn hun zeer dankbaar voor
wat zij voor HSC de Draai hebben betekend en
gedaan. Wij wense de nabestaanden sterkte bij het
dragen van dit verlies. 
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OPLEIDINGEN
Onze mooie sport kan alleen voortbestaan met
enthousiaste leden, die zich als begeleider/ster
willen inzetten.
De vereniging HSC de Draai is aangesloten bij
de KNSB en ondersteunt leden om een cursus
te laten volgen.
Op jonge leeftijd kan je aan deze cursussen
deelnemen, om vervolgens je kennis over te
brengen aan de leden. 
De kennis die je daarbij opdoet, is ook
waardevol voor jezelf om je schaatstechniek te
verbeteren.
Vind je het leuk om een opleiding te doen, meld
je aan bij het bestuur en kijk op: Opleidingen via
de KNSB:
https://knsb.nl/opleidingen/, wat bij jou past.
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VACATURE

Penningmeester
Bestuursfunctie Jeugdschaatsen 
Bestuursfunctie recreatiefschaatsen

Bestuursfuncties
Als leden zijn wij ontzettend blij en trots op het kader, die
de club op de (schaats) been houden. De velen handen
die daarvoor nodig zijn, moeten zoveel mogelijk na een
aantal jaren door nieuwe mensen worden ingevuld.
Het bestuur moet door het vertrekt van bestuursleden
versterkt worden. Zowel leden als ouders van leden zijn
van harte welkom!

Wil jij ook de club in stand houden?
Heb je een tip of belangstelling een van deze functies in te
vullen, meldt het ons.
De club is goed georganiseerd en financieel gezond. Het
bestuur heeft veel leden, die taken zelfstandig uitvoeren.
Wij ontvangen daarom ook graag jonge bestuursleden,
die daarbij bestuurservaring kunnen opdoen.
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KALENDER MARATHON

Benieuwd naar de
kalender van de
beloftenrijders en de
topdivisie? Ga naar
https://www.schaatsen.n
l/kalender/?
discipline=Marathon. 

Op 11 december en 6
februari te zien in
Alkmaar!
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TOT SLOTTOT SLOT
Uitgave nieuwsbrief
De nieuwsbrief komt 3 x per jaar uit. In september-
oktober, december-januari en in april-mei. Copy
aanleveren tot uiterlijk op de 15de in voorste
maand van de uitgave.

Heb je een actie of een reactie voor
de redactie? 
Mail dan naar: info@hscdedraai.nl 
De commissie bestaat uit: Rowen Knol met
ondersteuning van Jan van der Molen, Mart Kuiper
en het bestuur.
Reacties aan de commissie zijn welkom!

Websites
Voor actuele informatie kijk op www.hscdedraai.nl,
www.knsb.nl , www.schaatsen.nl,
www.demeentalkmaar.nl en www.bvalkmaar.nl 
Evenementen direct te volgen via
www.schaatsen.nl/live

Apps
Zie de uitslagen van wedstrijden (op de Meent) via
de App “Sportity”.
Naam: Baan Vereniging Alkmaar
Toegangscode: BAAN-ALK
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